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Regept der Wacke

Gebratener Rotbhohl mit Buttersnat-
Kinbes

Ein Salat mit Rucola, Walnissen und einem

auf einem Backblech mit

betraufeln. Mit

wirzen und im Ofen bei 200 °C fir ca. 20
- 25 Minuten résten, bis er weich und
leicht gebraunt ist. In der Zwischenzeit

in einer Pfanne glasig anbraten. Nach 2
bis 3 Minuten

hinzufigen und unter Rihren fur etwa 5
bis 7 Minuten braten, bis er weich wird.
Mit

wirzen. Mische den gerdsteten Butternut-
Kirbis unter den Rotkohl und serviere
nach Belieben mit

Fertig! Guten Appetit!

Balsamico-Dressing bringt Frische ins Spiel.

Schmeckt lecker zu knusprig gebratenen Bratkartoffeln, Fleischgerichten wie
Schweinebraten oder Pilz-Risotto.
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